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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования РЖД детского сада № 17 

(далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России 

от 8  ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный №71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
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Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Устав РЖД детского сада № 17; 

‒ Программа развития РЖД детского сада № 17; 

Локальные акты: 

 ̠ Положение об общем собрании работников РЖД детского сада № 17; 

 ̠ Положение о педагогическом совете РЖД детского сада № 17 

 ̠ Положение о нормах профессиональной этики педагогических работников РЖД 

детского сада № 17; 

 ̠ Положение о логопедической группе РЖД детского сада № 17; 

 ̠ Правила внутреннего трудового распорядка РЖД детского сада № 17; 

 ̠ Правила внутреннего трудового распорядка для обучающихся РЖД детского 

сада № 17; 

 ̠ Порядок создания, организации работы, принятия решения комиссией по 

урегулированию споров между участниками образовательных отношений и их 

исполнения РЖД детского сада № 17; 

 ̠ Порядок бесплатного пользования педагогическими работниками 

образовательными и методическими услугами РЖД детского сада № 17; 

 ̠ Порядок пользования обучающимися лечебно-оздоровительной 

инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта учреждения РЖД 

детского сада № 17; 

 ̠ Порядок приёма на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования РЖД детского сада № 17; 

 ̠ Порядок оформления возникновения, приостановления и прекращения 

отношений между учреждением и обучающимися и (или) родителями 

(законными представителями) обучающихся РЖД детского сада № 17; 

 ̠ Режим занятий, обучающихся в учреждении РЖД детского сада № 17; 

 ̠ Положение о психолого-педагогическом консилиуме РЖД детского сада № 17. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 
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‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: Объем обязательной 

части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания, 

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ календарный план воспитательной работы. В соответствии с требованиями ФГОС 

ДО в Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к 

ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической 

диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из  образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания. 

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы; 

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее – РППС); 

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 
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‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

1.2. Цели и задачи Программы 

Цели и задачи обязательной части ОП ДО приведены в ФОП ДО (пункт 14, стр. 7) 

Цели и задачи части ОП ДО, формируемой участниками образовательных 

отношений, приведены в программе кружка «Моя железная дорога» РЖД детского сада 

№17. 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы Принципы и подходы к 

формированию обязательной части ОП ДО приведены в ФОП ДО (пункт 14, стр. 7)  

Принципы и подходы к формированию части ОП ДО, формируемой участниками 

образовательных отношений, приведены в программе кружка «Моя железная дорога» РЖД 

детского сада № 17. 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.  

Географическое месторасположение  

РЖД детский сад № 17 расположен в юго- западной части города Вологда. Город Вологда 

– культурно-исторический центр Вологодской области с тысячелетней историей. Вологда 

расположена на севере европейской части России в юго-западной части Сухонской 

впадины. Город расположен на обоих берегах реки Вологды. Южная часть города считается 

самой благоприятной по экологическим условиям. Жилые массивы состоят из 

многоэтажных и частных домов. Детский сад расположен вдали от промышленной зоны.   

Характеристика социокультурной среды 

РЖД детский сад № 17 - учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, 

динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему. Вблизи от Детского сада расположены образовательные школы № 3, № 41, 

библиотека «Лис», структурные подразделения ОАО «РЖД», спортивный комплекс 

«Вологда- арена», Парк Победы, что позволяет привлечь их в рамках социально-

педагогического партнерства по различным направлениям воспитания и социализации 

обучающихся. 

Характеристика контингента обучающихся  

Согласно Уставу РЖД детского сада № 17 в Учреждение принимаются дети от 1 года 

до 7 лет включительно.  Особенностью контингента обучающихся является то, что 100 % 

воспитанников - дети работников ОАО «РЖД», принимаются дети работников сторонних 

организаций.  

РЖД детский сад № 17 посещают две целевые группы обучающихся: 

нормотипичные дети, для которых функционируют группы общеразвивающей 

направленности, и дети с особыми образовательными потребностями, для которых 

функционируют группы компенсирующей направленности.  
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Работа группы компенсирующей направленности осуществляется в 

соответствии с адаптированной образовательной программой, составленной на 

основе федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста  

Вторая группа детей раннего возраста (второй год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К 

двум годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная 

прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела 

мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см.  

Функциональное созревание  

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, 

костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных центров. Общее время сна, практически полностью 

подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов.  

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется 

замедлением ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема 

головного мозга и формированием нервных связей.  

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной 

системы обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной 

системы. К двум годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, 

хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в 

результате нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, 

в случаях перевозбуждения ребенка или испуга.  

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень 

организации движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все 

движения формируются на основании ритмической картины, соответственно, 

чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; 

чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может 

хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); 

подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На 

развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: 

короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто 

падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. 

Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы 

ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой 

«только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно 

передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. 

Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети 

делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети 

много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на 

шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, 

пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются 

и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и 
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плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В 

полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую 

линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все 

более сложные и согласованные системы.  

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети 

полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его 

части. В области восприятия происходит формирование перцептивных действий и 

предметных эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование 

перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного 

мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит 

на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными 

действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые 

внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 

перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются 

зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. 

Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи 

месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от 

двух до трех лет).  

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 

регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под 

предмет, функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия 

опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - 

функциональные действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного 

предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия 

формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании 

предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, 

словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-

образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий.  

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; 

активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. 

Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. 

Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются 

значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом 

понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена 

четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении 

ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и 

поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе 

составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении 

каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, 
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различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. 

Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая 

производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной 

деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может 

относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и 

т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором 

году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 

ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к 

этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла 

большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается 

неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года и 

восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь 

состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, 

встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также 

предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще 

всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-

заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу.  

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, 

содержательной. В полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, 

закрепленном в культуре их социального окружения, и с этих пор игра становится 

все более символической. Образы, которые используют дети в своих играх, похожи 

на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе 

(один год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой 

специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, 

который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар 

предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание 

взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от 

полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей 

отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим. Навыки. 

Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с 

атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа 

взрослого, и путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий 

складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до 

результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из 

строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие 

несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует 

подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной 

игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно 

ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить 

куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку).  

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение 

со взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление 

привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение 

за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как 

поощрение своих достижений. Принципиально важной является позиция ребенка 
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ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания 

позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: 

индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые 

социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, 

сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого 

формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут 

самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры 

(«Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к 

непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить 

жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в 

руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, 

но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня 

возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных 

моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только 

формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески 

оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение 

играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим 

образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один 

ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» 

(«возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.  

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». 

Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, 

приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность в предметно-

игровой детей деятельности и самообслуживании. С стороны, возрастает одной 

самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила 

поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и 

несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности.  

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий.  

Первая младшая группа (третий год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см.  

Функциональное созревание  

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 

активности.  

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами).  

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 
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различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать 

названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов 

значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате 

обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, 

но и рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками.  

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями.  

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.  Размышляя об 

отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их образы. 

Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - 

способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые 

операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - 

свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. 

Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному может 

осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые 

виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный 

характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия 

с предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности 

обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить 

какой-либо Предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» 

- окружности и отходящих от нее линий.  

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост 

автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. 

Начинает формироваться критичность к собственным действиям.  

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность 

мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 
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начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи.  

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым 

и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

Вторая младшая группа (четвертый год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см.  

Функциональное созревание  

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.  

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. Данный возраст 

характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и 

ассоциативной коры больших полушарий.  

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается  

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи.  

В три-четыре года внимание ребенка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. Детские виды деятельности. 

Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями 

познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием самосознания и 

начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по 

образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка 

к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок 

хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть 

«как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме 

отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и 

правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-

четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, 
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либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. В данный 

период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока 

бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. Большое 

значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-

деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, 

преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к 

сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 

большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. 

Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 

позволяющий предвосхищать действия ребенка.  

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности. Средняя группа (пятый год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, 

у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у 

девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 

102 см в четыре года до 110 см в пять лет. Функциональное созревание  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации 

корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.  

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, 

но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек.  

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, 

но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. 

Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 

названий предметов. К концу пятого года жизни восприятие становится более 

развитым. Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и 

образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных 
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эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 

приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно 

формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С 

четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость 

произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, 

расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности 

детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период 

четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности.  

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается 

изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д.  

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий.  

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было-будет).  

Старшая группа (шестой год жизни)  

Росто-весовые характеристики Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять 

лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя 



 16 

длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 

109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.  

Функциональное созревание  

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор 

двигательных стереотипов.  

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, 

в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм 

детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают 

развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и 

вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и 

разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической 

стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что 

является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность 

ребенка, расширяет круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира.  

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 

планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики 

игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением 

правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 

определяется логикой игры и системой правил. Интенсивно развиваются 

продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию творческого 

воображения и самовыражения ребенка.  

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая 

игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные 

формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, 

осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности 

могут осуществляться в ходе совместной деятельности.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 
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взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма 

общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, 

дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных 

форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают 

формироваться устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», 

которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными 

мотивами.  

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки.  

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. В период от 

пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в длину 

(«полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем 

туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.  

Функциональное созревание  

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей 

этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности 

и мощности нагрузкам.  

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла 

сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

 К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим 

характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 

системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для 

становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. 



 18 

Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 

10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 

могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация). 

Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления 

предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 

внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 

произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 

способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки 

к обучению чтения. 

Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровомупространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со 

сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм 

поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, 

содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит 

«потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка 

опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется 

система реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. 

Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по 

внешним инструкциям. 
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От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно 

намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения обязательной части ОП ДО приведены в ФОП ДО 

(пункт 15, стр. 9-19) 

Планируемые результаты освоения части ОП ДО, формируемой участниками 

образовательных отношений, приведены в рабочей программы  кружковой работы 

мини-музей «Моя Железная дорога» РЖД детского сада № 17 (пункт 1.2.,стр. 5) 

1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Описание подходов к педагогической диагностике представлено в ФОП 

ДО (пункт 16, стр. 19-22). 

Периодичность проведения педагогической диагностики для обязательной части ОП ДО 

определена РЖД детским садом № 17 два раза в год: стартовая диагностика - первые две 

недели сентября, финальная диагностика - последние две недели мая. 

Периодичность педагогической диагностики, касающаяся вариативной части, – один раз в 

год (апрель - май). Диагностика проводится с целью оценки степени решения поставленных 

задач; определения перспектив дальнейшего проектирования педагогического процесса. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям 

Задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренные 

для освоения в каждой возрастной группе приведены в ФОП ДО (пункты 17-22, стр. 22-

131). 

Содержание вариативной части ООП ДО приведено в рабочей программы кружковой 

работы мини-музей «Моя Железная дорога» РЖД детского сада № 17. 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО представлены в ФОП 

ДО (пункт 23, стр. 131-135) 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Особенности образовательной деятельности в РЖД детском саду № 17 основной части 

Программы соответствуют ФОП ДО (пункт 24, стр.135-139). 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

вариативной части Программы представлены в рабочей программы  

кружковой работы мини-музей «Моя Железная дорога» РЖД детского сада № 17 (пункт 

2.2., стр. 23-26). 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Способы и направления поддержки детской инициативы в рамках основной части 

Программы соответствуют ФОП ДО (пункт 25, стр. 139-143). 
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Способы и направления поддержки детской инициативы в рамках вариативной части 

Программы представлены в рабочей программы кружковой работы мини-музей «Моя 

Железная дорога» РЖД детского сада № 17 (пункт 2.2., стр. 26-29). 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива в рамках основной части 

Программы соответствуют ФОП ДО (пункт 26, стр. 143-146). 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

используются специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для 

организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в РЖД 

детском саду № 17. 

Данные материалы подобраны по возрастам и представлены на официальном сайте РЖД 

детского сада № 17: https://detsad79rzd.ru 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива в рамках вариативной части 

Программы представлены в рабочей программы кружковой работы мини-музей «Моя 

Железная дорога» РЖД детского сада № 17 (пункт 2.2., стр. 30-32). 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционная работа, являющаяся частью ОП ДО, проводится в 

отношении воспитанников с ОВЗ, которым психолого-медико-педагогическая 

комиссия не рекомендовала обучение по адаптированной образовательной программе. 

Основное содержание коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ОВЗ 

приведено в ФОП ДО (пункт 27-28, стр. 146-152). 

Конкретные мероприятия коррекционной работы содержатся в методических 

документах соответствующих специалистов – педагога-психолога, учителя-логопеда и 

других. 

Коррекционная работа с воспитанниками с ОВЗ согласно их нозологическим 

группам, которым психолого-медико-педагогическая комиссия рекомендовала обучение по 

адаптированной образовательной программе, осуществляется в соответствии с 

адаптированной образовательной программой, составленной на основе федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

2.7. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от 

https://detsad79rzd.ru/
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поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 

единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие 

свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно- нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Целевой раздел рабочей программы воспитания соответствует ФОП ДО (пункт 29, стр.152-

160) 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Уклад РЖД детского сада № 17 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни РЖД детского сада № 17, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Это необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения РЖД детского сада № 17. 

Основные характеристики РЖД детского сада № 17: 

Цель и смысл 

деятельности 

детского сада, 

Цель деятельности - разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно- 
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его миссия нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Миссия детского сада заключается в создании условий, 

обеспечивающих высокое качество результатов 

образовательного процесса по формированию ключевых 

компетенций дошкольников, опираясь на личностно- 

ориентированную модель взаимодействия взрослого и ребенка 

с учетом его психофизиологических особенностей и 

индивидуальных способностей. 

Принципы 

жизни и 

воспитания в 

детском саду 

Принципы жизни и воспитания в детском саду построены на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опираются на следующие 

принципы: 

-принцип гуманизма 

Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 

природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

-принцип ценностного единства и совместности 

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых 

всеми участниками образовательных отношений; содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение; 

-принцип общего культурного образования 

Воспитание основывается на культуре и традициях России, 

включая культурные особенности региона; 

-принцип следования нравственному примеру 

Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 

-принцип безопасной жизнедеятельности 

Защищенность важных интересов личности от внутренних и 

внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

-принцип совместной деятельности ребенка и взрослого.  

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

-принцип инклюзивности 

Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования. 

Образ 

детского сада, 

особенности, 

Учредителем РЖД детского сада № 17 является открытое 

акционерное общество «Российские железные дороги», 
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символика, 

внешний 

имидж 

поэтому особенности символики, внешнего имиджа 

соответствуют корпоративному бренду ОАО «РЖД». Также 

РЖД детский сад № 17 имеет свою эмблему: 

 

Отношения к 

воспитанника 

м, их 

родителям 

(законным 

представителя 

м), 

сотрудникам и 

партнерам 

Отношение к воспитанникам строятся по следующим 

правилам: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству 

детей, формирование и поддержка их положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и 

методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и 

индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, 

доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности;  

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в 

специфических для них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов 

активности, участников совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и 

психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в 

воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, 

вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) по вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных 

инициатив семьи. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе 

партнерства в интересах создания максимально 

благоприятных условий для развития обучающихся. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе 

сотрудничества для объединения усилий семьи и ДОО в 

воспитании ребенка. 

Ключевые 

правила 

детского сада 

Размещены на официальном сайте РЖД детского сада № 17 

«РЖД» и отражены в следующих документах: 

Устав РЖД детского сада № 17 

https://detsad79rzd.ru/ystav.html 

Правила внутреннего распорядка воспитанников 

https://detsad79rzd.ru/pravila.html 

https://detsad79rzd.ru/ystav.html
https://detsad79rzd.ru/pravila.html
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Правила внутреннего трудового распорядка сотрудников 

https://detsad79rzd.ru/pravilarabotnikov.html 

 

Традиции и 

ритуалы, 

особые нормы 

этикета в 

детском саду 

Традиционные события ориентированы на все 

направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также 

вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка; 

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства 

праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской 

принадлежности ребёнка (родной город, день народного 

единства, день защитника отечества и др.); 

- сезонным явлениям; 

- народной культуре и традициям. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из 

необходимости детского опыта, приобщения к ценностям, 

истории и культуре своего народа.  

Традиционным для РЖД детского сада № 17 является 

проведение: народных праздников «Рождественские колядки», 

«Масленица»; государственных праздников «День Победы», 

«День защитника Отечества», «Международный женский 

день», «День народного единства»; сезонных праздников 

«Осень золотая», «Новый год», «Весна – красна»; 

тематических мероприятий: «Неделя здоровья», «Неделя 

безопасности», «День открытых дверей»; турнир по городкам, 

по нормам ГТО, спортивный праздник «Папа, мама и я - 

спортивная семья»; социальных и экологических акций «Окна 

Победы», «День Российского флага». 

Главной отличительной особенностью РЖД детского сада №17 

является традиция празднования «Дня железнодорожника» 

(первое воскресенье августа), а также учет династий РЖД 

детского сада № 17. 

Особенности 

РППС, 

отражающие 

образ и ценности 

детского сада 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной 

среды РЖД детского сада № 17 обеспечивает целостность 

воспитательного процесса в рамках реализации программы и 

соответствует ФГОС ДО:  

подбор художественной литературы; 

• подбор видео и аудиоматериалов; 

• подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, 

плакаты, тематические иллюстрации и т.п.); 

• наличие демонстрационных технических средств (экран, 

телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 

• подбор оборудования для организации игровой деятельности 

(атрибуты для сюжетно-ролевых, театральных, 

дидактических игр); 

• подбор оборудования для организации детской трудовой 

деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей 

https://detsad79rzd.ru/pravilarabotnikov.html
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предметно- пространственной среды изменяется и дополняется 

в соответствии с возрастом воспитанников и календарным 

планом воспитательной работы РЖД детского сада № 17 на 

текущий учебный год. Кроме того, в связи с реализацией 

рабочей программы кружка «Моя железная дорога» 

особенностью РППС является наличие в образовательной 

организации музея «Моя железная дорога», уголков 

железнодорожников.  

Социокультур 

ный контекст, 

внешняя 

социальная и 

культурная 

среда 

детского сада 

РЖД детский сад № 17 расположен в юго- западной части 

города Вологда. Эта часть города считается благоприятной по 

экологическим условиям. Детский сад расположен вдали от 

промышленной зоны. 

Вблизи от Детского сада расположены образовательные 

школы № 3, № 41, библиотека № 8, структурные 

подразделения ОАО 

«РЖД». 

Особенностью контингента обучающихся является то, что 100 

% воспитанников - дети работников ОАО «РЖД». 

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда тесно связана с РППС и педагогическим коллективом РЖД 

детского сада № 17. Они определяют: 

• условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

• условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

• условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско- детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

В РЖД детском саду № 17 следует выделить следующие общности: 

педагог – дети, родители (законные представители) – ребенок (дети), педагог –родители 

(законные представители). 

Ценности и цели профессиональной общности 

Профессиональная общность — это устойчивая система связей и отношений между 

педагогическими работниками, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками РЖД детского сада № 17. 

Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые заложены в 

основу Программы. 
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Основой эффективности профессиональной общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Педагогические работники и другие сотрудники РЖД детского сада № 17 ориентированы 

на то, чтобы: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Ценности и цели профессионально-родительской общности 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

РЖД детского сада № 17 и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают 

не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача профессионально-родительской общности – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО, поскольку зачастую поведение ребенка дома и в РЖД 

детском саду № 17 сильно различается. 

Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка будет 

способствовать созданию условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Ценности и цели детско-взрослой общности 

Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу, сотворчеством и 

сопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением, отношением к ребенку как к 

полноправному человеку, наличием общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей 

Достижение общей цели воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества - возможно только при условии 
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эффективной деятельности всех общностей. Особенности организации всех общностей 

определяются системой взаимосвязей их участников. 

В центре воспитательного процесса находится ребенок, который по мере взросления 

занимает субъектную позицию. 

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание необходимых 

психолого-педагогических условий реализации программы воспитания. 

Деятельность профессионально-родительской общности способствует формированию 

единого подхода к воспитанию детей в семье и РЖД детском саду № 17. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей. 

Организация деятельности детской общности – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. В процессе общения ребенок приобретает способы 

общественного поведения, под руководством педагога учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить 

с желаниями других. 

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. 

Педагогическое воздействие направляется на придание детским взаимоотношениям духа 

доброжелательности, развития у детей стремления и умения помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В РЖД детском саду № 17 обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения 

со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, 

а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС 

ДО.  

Таблица. 

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания 

 

№п/п Образовательная область  Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное 

развитие 

Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое 

развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 
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Решение задач воспитания в рамках образовательных областей представлены в ФОП (пункт 

29.3.4., стр. 161-163) 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу.  

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения 

к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой самого 

понятия «патриотизм». Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных 

и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее 

и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выставок 

и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного направления 

воспитания. 

Содержание деятельности 
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Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти 

предков. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выставок 

и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его 

ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания 

условий для реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 

заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать 

правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма.  

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению 

в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с 
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правилами, традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах 

деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания. 

Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности 

познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- источники, 

дискуссии и др.). 

Содержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье. 

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 
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Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых 

игр на территории детского сада; 

создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота лица и 

тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. Работа по формированию у ребенка культурно-

гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у них 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, 

и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной 

жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного 

трудолюбия и занятости; 
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- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. 

развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитании 

детей. 

Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие 

стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является 

делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 
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умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и 

заканчивать ее, после завершения привести в  порядок рабочее место, аккуратно убрать все 

за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; - реализация вариативности содержания, форм и методов работы 

с детьми по разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

Формы совместной деятельности в ДОО 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей): 

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для родителей по 

вопросам воспитания; 

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для 

совместного проведения досуга и общения; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся 

мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

- родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия для получения 

представления об образовательном процессе в ДОО; 

- размещение на официальном сайте ДОО информации для родителей по вопросам 

воспитания; 

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам воспитания; 

- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах, 

соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и 

советы от профессиональных психологов, врачей, социальных и работников и 

обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

- родительские форумы при интернет-сайте ДОО, на которых обсуждаются интересующие 

родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации психологов и 

педагогов; 

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законным представителям) обучающихся 

дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения РЖД детского сада № 17 
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Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада РЖД детского сада № 17, в котором строится 

воспитательная работа. 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. События в РЖД детском саду № 17 проводятся в следующих 

формах: 

Форма события                  Тематика                                                     Период 

Праздники «День Знаний»  1 сентября 

«Осень»  Конец октября – начало 

ноября 

«День матери»  Конец ноября 

Новый год»  Конец декабря 

«День защитника 

Отечества»  

Февраль 

«Международный женский 

день»  

Март 

«День Победы»  Май 

«Выпускной бал»  Конец мая 

«День рождения»  Согласно датам 

Развлечения Проводы земли По календарю 

Разноцветная неделя Октябрь 

День смеха 1 апреля 

Летние развлечения Еженедельно 

Музыкально- литературные 

композиции 

Различная тематика В течение года 

Спортивные праздники «Зимние олимпийские 

игры»  

Зима 

«Летние олимпийские 

игры»  

Лето 

«Мама, папа, я – спортивная 

семья» 

Весна 

Театрализованные 

представления 

Различная Апрель 

Тематические выставки Различная В течение года (не реже 1 

раз в квартал) 

Открытые занятия для 

родителей, День 

открытых дверей 

Различная Ноябрь, май 

Профессиональные 

праздники 

«День работников 

дошкольного 

образования» 

Сентябрь 
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«День железнодорожника» Август 

Проекты 

воспитательной 

направленности 

Различная тематика В течение года 

Режимные моменты  Подготовка ко сну, прием 

пищи и т.д. 

В течение года 

Свободная деятельность Различная тематика В течение года 

Свободная игра Различная тематика В течение года 

Общие дела Различная тематика В течение года 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, способствующие 

повышению ее воспитательного потенциала: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта, ОАО «РЖД» и РЖД детского 

сада № 17; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится РЖД детский сад № 

17; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 
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- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

Развитие РППС РЖД детского сада № 17 - управляемый процесс, направленный на то, 

чтобы среда была гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для РППС приоритет отводится продукции 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; проведение на базе организаций-партнеров различных 

мероприятий, событий и акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Социальные партнеры РЖД детского сада № 17: 

Социальный партнер Мероприятия Социальный и 

воспитательный эффект 

Средняя 

общеобразовательная 

школа № 35 г. Вологда 

Реализация совместной 

проектной деятельности, 

посещение музеев, 

проведение конкурсов, 

викторин, спортивных 

мероприятий; посещение 

уроков, занятий 

Повышение уровня 

творческой активности 

детей дошкольного и 

школьного возраста. 

Формирование у 

дошкольников мотивации к 

школьному обучению. 

МБДОУ г. Вологды Совместные мероприятия с 
детьми: 

- конкурсы чтецов; 

- совместные акции; 

Совместные методические 

мероприятия: 

Создание условий для 

проявления инициативы 

детей. Преемственность- 

связь- между старым и 

новым в процессе 

воспитания; включение 

детей в различные формы 

сотрудничества. 

Модельная библиотека № 8, 

Городская библиотека № 19 

- Участие в конкурсах 

- Литературные встречи 

- Постановка совместных 

Обогащение 

познавательной сферы 

детей, привитие интереса к 
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спектаклей 

- Викторины (по 

творчеству вологдских 

писателей, национально- 

культурным 

особенностям региона 

литературе, 

художественному слову. 

Воспитание умения не 

перебивая слушать чтение 

взрослых. 

Воспитывать бережного 

отношения к книге. 

Воспитание у детей 

культуры поведения в 

общественных местах, 

закрепление знаний правил 

этикета. 

БУЗ «Вологодская 

областная детская 

клиническая больница 

Профилактические 

осмотры, 

противоэпидемические 

мероприятия 

Снижение числа дней 

пропусков детьми по 

болезни, укрепление 

здоровья детей, воспитание 

привычек ЗОЖ. 

Вологодская областная 

филармония им. Гаврилина, 

театр кукол «Теремок» 

Показ спектаклей, 

экскурсии 

Формирование опыта 

социальных навыков 

поведения, этики общения с 

детьми и взрослыми, 

отражение труда и быта 

среды в сказке.  

Вологодское подразделение 

Северного УЦПК, 

предприятия ОАО «РЖД» 

Экскурсии, знакомство с 

тренажерами, совместные 

конкурсы, беседы, 

викторины, просмотр 

фильмов, организация 

концертов. 

Ранняя профориентация на 

профессии 

железнодорожного 

транспорта, профилактика 

детского дорожно- 

транспортного 

травматизма. 

Хор ветеранов ОАО «РЖД» Концерты, участие в 

акциях, изготовление 

подарков, мастер- классы 

Трансляция опыта 

поколений, воспитание 

ценностного отношения к 

людям старшего поколения 

 

 

Организационный раздел рабочей программы воспитания 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал 

основных и дополнительных образовательных программ и включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта   взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 
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- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 

людям, собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры, активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 
осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

В ДОУ создан коллектив единомышленников, где каждый ответственен за решение 
поставленных задач. В коллективе трудится 75 чел. Педагогических работников — 30 

человек. 
Анализ состава работников позволяет отметить, что в дошкольном учреждении 

сложился относительно стабильный педагогический коллектив. 
С детьми работают как опытные, квалифицированные педагоги, в основном 

имеющие длительный стаж практической деятельности, так и начинающие педагоги. 16 

педагогов имеют высшую квалификационную категорию, 7- первую квалификационную 
категорию. 

 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным 

расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским садом - управляет воспитательной деятельностью на 

уровне ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОУ за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность 

в ДОУ на учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год; 

– регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 

контроль за исполнением управленческих решений 

по воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ). 

- организация воспитательной деятельности в ДОУ; 

- разработка необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОУ нормативных 

документов (положений, инструкций, должностных 

и функциональных обязанностей, проектов и программ 

воспитательной работы и др.); 

- анализ возможностей имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим 

советом; 

- организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов для 
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совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей 

– проведение анализа и контроля воспитательной 

деятельности, распространение 

- передового опыта других образовательных 

организаций; 

 

Заместитель заведующего 

по УВР 

- формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов; 

- информирование о наличии возможностей для 

участия педагогов в воспитательной деятельности; 

- наполнение сайта ДОУ информацией 

о воспитательной деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

- организационно-координационная работа при 

проведении общесадовских воспитательных 

мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и 

городских, конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических 

инициатив; 

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- стимулирование активной 

воспитательной деятельности педагогов; 

- планирование работы в организации 

воспитательной деятельности; 

- организация практической работы в ДОУ в 

соответствии с календарным планом воспитательной 

работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим 

советом; 

- организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей 

– проведение анализа и контроля воспитательной 

деятельности, распространение 

- передового опыта других 

образовательных организаций; 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической 

помощи; 

- осуществление социологических 

исследований, обучающихся; 

- организация и проведение различных 

видов воспитательной работы; 

- – подготовка предложений по поощрению 
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обучающихся и педагогов за активное 

- участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель 

Инструктор по физической 

культуре 

Музыкальный руководитель 

Учитель-логопед 

- обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, медиа, физической культурой; 

- формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в 

условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОУ; 

– организация работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

– внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса; 

–организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности; 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 

школьника; 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации программы 

 

- Нормативно-методическим обеспечением реализации рабочей программы 

воспитания являются: 

- Программа развития РЖД детского сада № 17; 

- Основная образовательная программа дошкольного образования РЖД детского 

сада № 17; 

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

программа для детей с ОНР РЖД детского сада № 17; 

- Договор об образовании; 

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ; 

- Договоры о взаимодействии со школой № 29 г. Вологды; образовательными 

учреждениями ОАО «РЖД», областной филармонией им Гаврилина, Театром для 

детей и молодежи, театром кукол «Теремок», планетарием «Ореон», краеведческим 

музей, картинной галереей,  

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ). 

- Соглашение о сотрудничестве с советом ветеранов ОАО «РЖД». 

- Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

- Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 
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Условия работы с особыми категориями детей 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

- полноценное проживание   ребенком   всех этапов   детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

- Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических   качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

- обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

- расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

- охрана и   укрепление   физического   и психического   здоровья   детей, в   том 

числе их эмоционального благополучия; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт 

при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 
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стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 

работающих по Программе. 

 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда учреждения (далее - РППС) 

соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям (см. 

раздел 3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов). 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию основной 

образовательной программы.  При проектировании РППС учреждение учитывает 

особенности своей образовательной деятельности, социокультурные, экономические и 

другие условия, требования используемых вариативных образовательных программ, 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

Развивающая предметно-пространственная среда - часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том числе 

развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания РППС при условии 

учета целей и принципов Программы, возрастной и тендерной специфики для реализации 

основной образовательной программы. 

В соответствии со Стандартом РППС учреждение обеспечивает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления 
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их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу 

в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

- создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в учреждении, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, 

но и развивающейся. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность реализации разных видов 

детской активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации детей 

и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия 

произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной 

деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений учреждения, прилегающих 

территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их мебелью, 

средствами обучения, материалами и другими компонентами необходимо 

руководствоваться следующими принципами формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда создается педагогами для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 

1) содержательно-насыщенной - включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой - обеспечивать возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 
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возможностей детей; 

3) полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной - обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей 

с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной - все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС  учитывается целостность образовательного процесса в 

учреждении, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области 

имеется следующее. 

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 

детей (музыкальном, спортивном залах,  изостудии, музее и др.), созданы  условия   для   

общения   и   совместной   деятельности   детей   как   со   взрослыми,   так   и   со 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность 

собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в 

соответствии со своими интересами. На прилегающих территориях также выделены зоны 

для общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из разных 

возрастных групп и взрослых, в том числе для использования методов проектирования 

средств познавательно-исследовательской деятельности детей. 

В учреждении обеспечена доступность предметно-пространственной среды для 

воспитанников. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для физического и психического 

развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития 

детей. 

Для этого в групповых и других помещениях достаточно пространства для свободного 

передвижения детей, а также выделены помещения для разных видов двигательной 

активности детей - бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В детском саду имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития 

мелкой моторики. 

В дошкольном учреждении созданы условия для проведения диагностики состояния 

здоровья детей, медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий. 

Предметно-пространственная среда в учреждении обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство 

организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые 

игры.   В   групповых   помещениях   и   на   прилегающих   территориях      находятся 

оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и 

дидактических игр, в том числе предметы-заместители. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для познавательно-

исследовательского развития детей (выделены помещения, детские уголки, оснащенные 

оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных 

видов познавательной деятельности детей - книжный уголок, библиотека, художественный 
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центр, центр конструктивных игр и др. комната детского экспериментирования, комната 

развивающих игр). 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения и прилегающие территории оформлены с 

художественным вкусом; выделены помещения и зоны, оснащенные оборудованием и 

материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

В учреждении созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе (стационарные и мобильные компьютеры, 

интерактивное оборудование, принтеры, интерактивные доски и т. п.). При наличии 

возможности может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных 

помещений учреждения к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования 

Интернетом и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

Компьютерно-техническое оснащение используется для различных целей: 

- для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

- для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы; 

        - для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

- для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы и т. п. 

Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным представителям) также 

рекомендуется ознакомиться с образовательной программой учреждения, которое 

посещает ребенок, для соблюдения единства семейного и общественного воспитания. 

Знакомство с Программой будет способствовать конструктивному взаимодействию семьи 

и учреждения в целях поддержки индивидуальности ребенка. 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

3.3.1 Учреждение укомплектовано квалифицированными кадрами, в т.ч. руководящими, 

педагогическими, административно-хозяйственными работниками, учебно-

вспомогательными,  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих: 

- к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель 

(включая старшего), педагог-организатор, социальный педагог, учитель-дефектолог, 

логопед, педагог-психолог, тьютор, педагог дополнительного образования (включая 

старшего), музыкальный руководитель, руководитель физического воспитания, инструктор 

по физической культуре, методист, инструктор-методист (включая старшего). 

- к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник 

воспитателя, младший воспитатель. 

Программа предоставляет право учреждению самостоятельно определять потребность в 

педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, 

исходя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного 

образования, контекста их реализации и потребностей. 

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

учреждение вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством 

сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с учреждением. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников 

в учреждении; 
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2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в учреждении. 

Каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими учебно-

вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в учреждении. 

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются 

учреждением самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

3.3.2. Реализация Программы требует от учреждения осуществления управления, 

ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, 

организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач 

руководитель вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать 

иные действия в рамках своих полномочий. 

3.3.3. При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в 

учреждении дополнительно предусмотрены должности педагогов, имеющих 

соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения 

здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу детей (учителя – логопеды). 

3.3.4.  В целях эффективной реализации Программы учреждение создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные 

формы и программы дополнительного профессионального образования, в т. ч. 

учитывающие особенности реализуемой основной образовательной программы. 

3.3.5.  Учреждение самостоятельно обеспечивает консультативную поддержку 

руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе 

реализации программам дополнительного образования, адаптивных коррекционно-

развивающих программ. Учреждение осуществляет организационно-методическое 

сопровождение процесса реализации Программы. 

 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

Учреждение, реализующее Программу, обеспечивает материально-технические условия, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

- осуществляет все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так 

и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

- организовывает участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей образовательной среды, уклада учреждения, осуществляющего 

образовательную деятельность; 

- использует в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. 

ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики 

социализации детей); 

- обновляет содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей; 

- обеспечивает эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников учреждения, 

осуществляющего образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 
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мотивирования детей; 

- эффективно управляет учреждением, осуществляющим образовательную деятельность, 

с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 

технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования. 

В учреждении, осуществляющем образовательную деятельность по Программе,  созданы 

материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение учреждением требований: 

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

• к условиям размещения учреждений, осуществляющих образовательную деятельность, 

• оборудованию и содержанию территории, 

• помещениям, их оборудованию и содержанию, 

• естественному и искусственному освещению помещений, 

• отоплению и вентиляции, 

• водоснабжению и канализации, 

• организации питания, 

• медицинскому обеспечению, 

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

• организации режима дня, 

• организации физического воспитания, 

• личной гигиене персонала; 

-  пожарной безопасности и электробезопасности; 

- охране здоровья воспитанников и охране труда работников учреждения; 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья учреждение должно учитывать особенности их физического и 

психофизиологического развития. 

Учреждение имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование: 

- учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр); 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Программой предусмотрено также использование учреждением обновляемых 

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно-

управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специфику 

содержания образования и особенности организации образовательного процесса. Основная 

образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения 
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показателей качества соответствующей услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования частного дошкольного образовательного учреждения осуществляется за счет 

целевых поступлений средств ОАО «РЖД», предоставления субсидии для реализации 

программ дошкольного образования в частных дошкольных образовательных 

учреждениях, а также прочих поступлений. 

Норматив затрат на реализацию Программы – гарантированный минимально допустимый 

объем финансовых средств в год в расчете на одного воспитанника, необходимый для 

реализации Программы, включая: 

-  расходы на оплату труда работников, реализующих Программу; 

- расходы на средства обучения и воспитания; 

- прочие расходы (за исключением расходов на здание и коммунальные расходы) в том 

числе связанные с дополнительным профессиональным образованием педагогических 

работников по профилю их деятельности. 

 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности 

 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование 

развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности 

учреждения направлено на совершенствование его деятельности и учитывает результаты 

как внутренней, так и внешней оценки качества реализации программы. 

 

Учебный план 

 

 

 

Виды ООД группы 

1-я мл.гр. 

2-3 года 

(время зан. -

10 мин) 

2-я мл.гр. 

3-4 года 

(время зан. -

15 мин.) 

Средняя гр. 

4-5 лет 

(время зан. -

20 мин.) 

Старшая гр. 

5-6 лет 

время зан. -25 

мин.) 

Подгот. гр. 

6-7 лет 

Время зан. -

30 мин. 

 Н. М. Г. Н. М. Г. Н. М. Г.. Н. М. Г. Н. М. Г. 

1. Физическое развитие 
2 8 72 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

2. Речевое развитие 
1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

3.Познавательное 

развитие: 

Математическое и 

сенсорное развитие 

Экологическое 

развитие 

1 

 

ч/н 

4 

 

2 

36 

 

18 

1 

 

ч/н 

4 

 

2 

36 

 

18 

1 

 

ч/н 

4 

 

2 

36 

 

18 

1 

 

ч/н 

4 

 

2 

36 

 

18 

1 

 

ч/н 

4 

 

2 

36 

 

18 

4.Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

5.Художественно-

эстетическое развитие: 

(рисование, лепка, 

аппликация, 

конструирование) 

 

 

2 

 

 

8 

 

 

72 

 

 

2 

 

 

8 

 

 

72 

 

 

2 

 

 

8 

 

 

72 

 

 

3 

 

 

12 

 

 

108 

 

 

3 

 

 

12 

 

 

108 
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6.Музыкальное 

развитие 
2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

ИТОГО: 
10 38 342 11 42 378 11 42 378 12 42 378 12 42 378 

В группах 

компенсирующего 

вида 

Логопедические 

занятия 

          

 

4 

 

 

16 

 

 

144 

 

 

4 

 

 

16 

 

 

144 

(Условные обозначения: Н –неделя; М – месяц; Г – год) 

На основе учебного плана составляется расписание и сетка занятий. Назначение сетки 

занятий – регулирование нагрузки, определение чередования различных видов учебной 

деятельности в целях снятия перегрузки, предупреждения утомляемости, разнообразия 

форм организации непосредственно образовательной деятельности, чередования 

статичных и динамичных видов деятельности, распределения нагрузки между 

воспитателями и специалистами. Сетка и учебный план составляются ежегодно в 

соответствии с утвержденными штатами, нагрузкой воспитателей и специалистов и 

содержанием образовательной работы с детьми. Продолжительность непосредственно 

образовательной деятельности соответствует требованиям СанПиНов 2.4.1.3049 -13. 

Перерыв между занятиями -10 минут. Во время статических занятий проводятся 

физкультурные минутки, динамические паузы. 

 Дошкольное учреждение применяет в своей практике комплексно-тематический 

подход к организации образовательного процесса с целью реализации положений ФГОС 

ДО. Комплексно-тематический подход подразумевает объединение различных видов 

детских деятельностей вокруг одной темы. Мы организуем образовательный процесс в 

форме тематических недель и через различные виды детских деятельностей реализуем 

содержание всех пяти образовательных областей. С темой недели связана специально 

организованная детская деятельность – коммуникативная, игровая, продуктивная, 

трудовая, музыкальная, поисково-экспериментальная, конструктивная, восприятие 

художественной литературы, двигательная активность. Эти виды детской деятельности 

осуществляются как в форме специально организованных занятий (развитие речи, 

формирование элементарных математических представлений, конструирование, 

рисование, лепка, аппликация, музыка, физкультура), так и в различных формах совместной 

деятельности взрослых и детей (игра, педагогическая ситуация, проектная деятельность, 

экспериментирование, наблюдение, экскурсии, беседы, викторины, конкурсы и т.п.) В 

самостоятельной творческой деятельности дети занимаются в центрах активности, 

специально оборудованных взрослыми, где реализуют свои знания, умения и навыки, 

полученные на занятиях. Взаимодействие с семьями по реализации Программы 

осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, консультаций и 

советов по организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения 

детям. 
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Примерная модель физического воспитания 
 

Формы организации Младшая группа Средняя группа Старшая группа 
Подготовительная 

группа 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада 

1.1. Утренняя гимнастика Ежедневно 5 – 6 минут Ежедневно 6 – 8 минут Ежедневно   8 – 10 

минут 

Ежедневно 10 минут 

1.2. Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут) 

1.3. Игры и физические упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 

 6 – 10 минут 

Ежедневно  

10 – 15 минут 

Ежедневно  

15 – 20 минут 

Ежедневно  

20 – 30 минут 

1.4. Закаливающие процедуры 
Ежедневно после дневного сна 1.5. Дыхательная гимнастика 

1.6.  Занятия на тренажерах,  спортивные 

упражнения 

1—2 раза в неделю 

15—20 минут 

1—2 раза в неделю 

20—25 минут 

1—2 раза в неделю 25—30 минут 

2. Физкультурные занятия 

2.1. Физкультурные занятия в спортивном 

зале 

2 раза в неделю 

по 15 минут 

2 раза в неделю  

по 20 минут 

2 раза в неделю 

по 25 минут 

2 раза в неделю  

по 30 минут 

2.3. Физкультурные занятия на свежем 

воздухе 

1 раз в неделю 

15 минут 

1 раз в неделю 

20 минут 

1  раз в неделю  

25 минут 

1 раз в неделю  

30 минут 
2.4. Хореография - 1 раз в неделю  

20 минут 

1  раз в неделю 

 25 минут 

1 раз в неделю  

30 минут 

3. Спортивный досуг 

3.1. Самостоятельная двигательная дея-

тельность 

Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с 

индивидуальными особенностями ребенка) 

3.2. Спортивные праздники — Летом 1 раз в год 2 раза в год 

3.3. Физкультурные досуги и развлечения 1 раз в квартал 1 раз в месяц 

3.4. Дни здоровья 1 раз в квартал 
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3.7. Режим дня и распорядок 

 
Программа оставляет за учреждением право на самостоятельное определение режима и 

распорядка дня, устанавливаемых с учетом условий реализации программы учреждения, 

потребностей участников образовательных отношений, особенностей реализуемых 

авторских вариативных образовательных программ, в т. ч. программ дополнительного 

образования дошкольников и других особенностей образовательной деятельности, а также 

санитарно-эпидемиологических требований. 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов. 

 

Вид 

деятельности 

Периодичность 

1-я младшая 2-я младшая Средняя Старшая Подготовительн. 

Утренняя 

гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Закаливание ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Пед. ситуации 

при проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей  

Игровая 

деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самост. деят-ть 

в центрах 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Примерный режим дня воспитанников 

РЖД детского сада № 17 

 

Номер группы, 

               режим работы группы 
 

Режимные моменты 

 

№ 1 

(2-3) 

12 ч. 

 

№ 2 

(2 -3)  

10,5 ч. 

 

№ 3 

(2-3) 

10,5 ч. 

 

№ 7 

(5-6) 

12 ч. 

 

№ 8 

(4-5) 

12 ч. 

 

№ 9 лог. 

(6-7) 

10,5 ч. 

 

№ 10 

(6-7) 

12 ч. 

 

№ 11 

(3-4) 

10,5 ч. 

 

№ 12 лог. 

(5-6) 

10,5 ч. 

 

№ 13 

(4-5) 

12 ч. 

 

№ 14 

(3-4) 

10,5 ч. 

Утренний прием, осмотр, игры 700 – 800 730 – 800 730 – 800 700 – 810 700 – 800 730 – 820 700 – 820 730 – 750 730 – 810 700 – 800 730 – 750 

Утренняя гимнастика 800 – 805 800 – 805 800 – 805 810 – 818 800 – 808 820 – 828 820 – 828 750 – 756 810 – 818 800 – 808 750 – 756 

Самостоятельная деятельность, игры 805 – 820 805 – 820 805 – 820 818– 830 808 – 825 - - 756 - 820 818– 830 808 – 820 756 – 830 

Подготовка к завтраку, завтрак 820 – 840 820–840 820 – 840 830 – 855 825–855 828 – 855 828 – 855 820 – 855 830 – 855 820 – 855 825–855 

Непосредственно образовательная 

деятельность 
840 – 940 840–940 840 – 940 855 – 1105 855–950 855 – 1105 855 – 1105 855–950 855 – 1105 855 – 950 855–950 

Подготовка к прогулке, прогулка 940–1110 940–1110 940–1110 1105–1230 950–1150 1105–1230 1105–1230 950–1140 1105–1230 950–1140 950–1140 

Возвращение с прогулки, игры 1110-1130 1110–1130 1110–1130 1230–1240 1150–1210 1230–1240 1230–1240 1140–1200 1230–1240 1140–1200 1140–1200 

Подготовка к обеду, обед 1130–1200 1130–1200 1130–1200 1240–1310 1210-1250 1240–1310 1240-1310 1200-1240 1240–1310 1200-1240 1200-1240 

Подготовка ко сну, дневной сон 1200–1500 1200–1500 1200–1500 1310–1500 1250–1500 1310–1500 1310-1500 1240–1500 1310–1500 1240–1500 1240–1500 

Подъем, воздушные, водные 

процедуры 
1500–510 1500–1510 1500–1510 1500–1510 1500–1510 1500–1510 1500–1510 1500–1510 1500–1510 1500–1510 1500–1510 

Полдник 1510–1520 1510–1520 1510–1520 1510–1520 1510–1520 1510–1520 1510–1520 1510–1520 1510–1520 1510–1520 1510–1520 

Непосредственно образовательная 

деятельность 
1520–1550 1520–1550 1520–1550 1520–1550 1520–1540 1520-1550 1520-1550 1520–1540 1520–1550 1520–1540 1520–1540 

Кружковая работа, игры 1550–1615 1550–1615 1550–1615 1520–1630 1540–1630 1550–1630 1550–1630 1540–1620 1550–1630 1540–1620 1540–1620 

Подготовка к ужину, ужин 1615–1645 1615–1645 1615–1645 1630–1700 1630–1700 1630–1700 1630–1700 1620–1650 1630–1700 1620–1650 1620–1650 

Совместная и самостоятельная 

деятельность, игры 
1645–1710 1645–1710 1645–1710 1700–1720 1700–1720 1700–1720 1700–1720 1650–1710 1700–1720 1650–1710 1650–1710 

Вечерняя прогулка, уход домой 1710-1900 1710-1800 1710-1800 1720 –1900 1720-1900 1720 –1800 1720-1900 1710-1800 1720 –1800 1710-1900 1710-1800 



53  

 53 

3.8. Примерный календарный план воспитательной работы 

 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет примерный 

календарный     план воспитательной работы. 

Примерный план воспитательной работы строится на основе 

базовых ценностей      по следующим этапам: 

 ̠ погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.); 

 ̠ разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты; 

 ̠ организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого 

события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному 

содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла.  В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а 

также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на 

основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится 

понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

При составлении плана воспитательно -образовательной работы в каждой возрастной 

группе педагоги учитывают мероприятия ДОУ, утвержденные в календарном плане 

воспитательной работы РЖД детского сада № 17 на текущий учебный год. 
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Направление 

воспитания 

Фазы 

воспитательной  

работы 

 

сентябрь 

 

октябрь 

 

ноябрь 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

 

Ценности: 

Родина и природа 

Ознакомление  - цикл бесед и рассказы 

«Народы России»; 

- чтение литературы по теме, 

сказок народов России; 

- игры-драматизации (по 

сказкам народов России); 
- разучивание стихотворений 
по теме праздника 

 

Коллективный 
проект 

 - творческая мастерская по 
«изготовлению» 

национальных костюмов, 

создание коллекций; 

- выставка рисунков, поделок 

(национальный костюм, 

природа России и др.). 
- проектная деятельность 
«Путешествие по карте России» 

 

 

Событие   Итоговые события проектной 

деятельности детей (в зависимости 

от интересов детей и детских задач 

проектов). Фестиваль 
народов России, развлечение 
«Игры народов России» 

Социальное 
направление 
воспитания 

Ознакомление - беседы с детьми о бабушках 
и дедушках; 
- чтение художественной 

- беседы о мамах; 
- чтение художественной 
литературы; 
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Ценности: семья, 
дружба, человек и 
сотрудничество 

литературы; 
- сюжетно-ролевые игры 
«Семья», «Дом»; 
- встречи в группе с 
бабушками 
и дедушками детей, рассказы 
об увлечениях, традициях 
семьи; 

- сюжетно-ролевые игры «Семья»; 

 

 

Коллективный 
проект 

- организация фотовыставки 
«Мои любимые бабушка и 
дедушка»; 
- изготовление подарков ко 

Дню пожилого человека; 
организация выставок 
совместного творчества детей 
и их родственников; 

- акция «Письмо матери»; 
- подготовка концерта к празднику 

«Славим возраст золотой»; 
совместное изготовление подарков 
к празднику; 

 

 

Событие  Акция ко Дню пожилого человека 
«С любимой бабушкой испеку 
оладушки» 

Праздник, посвященный Дню 

матери (форма и содержание 

праздника определяется совместно 

с детьми, в зависимости от их 

выбора: концерт, праздник «Два 

голоса» - папа и 

ребенок поздравляют маму – 

готовят концертный номер и т.д.) 

Познавательное 

направление 

воспитания 

Ценность – знания 

Ознакомление - беседа о детском саде, 

школе (для детей 

подготовительных к школе 

групп); 
- знакомство с 

энциклопедиями; 
- экскурсии в школу; 

- встречи с выпускниками 
детского сада - детьми - 
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школьниками; 

Коллективный 
проект 

- создание газеты, аудио, 
- видеоролика на тему «Что 

такое                школа?» 

  

Событие Праздник, посвященный 

Дню знаний «Здравствуй, 

детский сад!» 

  

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания 

Ценность - 

здоровье 

Ознакомление - приобщение детей к 

подвижным играм 

разных народов; 

беседы о правилах 

здорового образа жизни. 

  

Коллективный 
проект 

 - составление памятки о 

правилах сохранения здоровья; 
изготовление атрибутов к 
подвижным играм разных народов; 
- участие в Дне Ходьбы. 

 

Событие  «Приглашаем детвору на веселую 
- игру» (День подвижных игр) 

 

Трудовое 

направление 

воспитания 

Ценность - труд 

Ознакомление - сюжетно-ролевая игра 
«Детский сад»; 

- чтение 

художественной 

литературы; 

- ситуативные 

разговоры и беседы; 

- слушание и исполнение 

песен про детский сад; 
- развивающие игры 

«Профессии»; 

- тематические экскурсии 

Проведение занятий в Музее 
железнодорожного транспорта (в 
подготовительных группах, в 
течении года) 
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по детскому саду; 

- сочинение загадок о 

- профессиях людей, 

работающих в детском 

саду 
Коллективный 
проект 

Творческая мастерская по 

изготовлению детьми 

вместе с родителями 

подарков для сотрудников 

детского сада; 
- проектная деятельность 

(создание макетов) 

  

Событие Открытие галереи «Моя 

любимая  воспитательница» 

  

Этико- 

эстетическое 

направление 

воспитания 

Ценности: культура 

и красота 

Ознакомление - знакомство с 

ремеслами народов 
России; 

виртуальные экскурсии в 

галереи и музей России; 

- знакомство с детскими 

писателями Вологодской 
области; 
знакомство с историей жизни 
писателей; 

 

Коллективный 
проект 

- изготовление 

продуктов творческой 
деятельности для 

Благотворительной 
ярмарки; 

- совместное семьями детей 

изготовление детских 

книжек- самоделок; 

- иллюстрирование 

детских произведений; 
- создание книжек- малышек 

детьми и их семьями по 
любимым произведениям 

 



58  

 58 

Событие - Благотворительная 

ярмарка дошкольных 

талантов 

 Акция «Читаем детям» 

(организуется в соответствии с 

выбором детей: приглашение 

родителей или известных людей 

города, авторов – Вологодских 

поэтов и писателей для участия в 

акции; драматизация детских 

произведений 

Направление 

воспитания 

Фазы 
воспитательной 

работы 

 

декабрь 

 

январь 

 

февраль 

 

 

 

 

 

 

 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

 

Ценности: Родина  и 

природа 

 

 

 

Ознакомление - беседы о родном 

городе Вологда, его 

истории, 

достопримечательност

ях, известных людях 

города; 

- чтение 

стихотворений 

вологодских поэтов; 

- экскурсии по улицам 

родного города; 

- встречи с известными 

людьми города: строителями, 

актерами, врачами и др.; 

знакомство с гербом города. 

 - сюжетно-ролевые игры 
«Пограничники» («Армия» и т.д.); 

- беседы по теме праздника; 

- рассматривание военных 

игрушек, изображений военной 

формы, сюжетных картинок, 

фотографий, иллюстраций к 

книгам по теме праздника; 

- чтение художественной 

литературы по теме; 
- разучивание стихов по теме; 
- рассказы из личного опыта 

(«Мой папа (дедушка) военный» и 

др. 

Коллективный 
проект 

- совместная детско-взрослая 

проектная деятельность 

(тематика определяется в 

зависимости от интереса 

детей, например, подготовка 

 - Творческая мастерская по 
изготовлению подарков для пап и 
дедушек 
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экскурсии о родном городе для 

гостей; создание проекта 

города 

будущего; 

-  изготовление                 

плакатов и т.д.) 
Событие Конкурс чтецов «Мы - 

Вологжане» для детей 

старших и 

подготовительных к 

школе групп 

- Презентация 

результатов проектной 

деятельности детей 

 Физкультурно-спортивный досуг 
совместный с папами и дедушками 
Образовательное событие 
- «Квест «По дорогам сказок» 

Социальное 

направление 

воспитания 

Ценности: семья, 

дружба, человек и 

сотрудничество 

Ознакомление - беседа о 

новогоднем 

празднике; 

- рассказы об обычае 

украшения елки, о традициях 
встречи 

Нового года; 

- ситуативные разговоры; 
- решение ситуаций «Хорошо-

плохо»; 

беседы о волонтерском движении в 

России; об участии ДОУ в 

волонтерском движении 

 

Коллективный 
проект 

- мини-презентации 

семей о традиция, 

связанных с новогодним 

праздником; 

-  (подготовка детей 

группы к  Новому 

году) 

- проект «Дети-волонтеры» (в 
соответствии с выбором детей: 
помощь приюту «Шанс», письма 
пожилым одиноким людям и т.д.) 

 

Событие Новогодний праздник 
- Акция «Елочка 

пожеланий» 

 День доброты 
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Познавательное 

направление 

воспитания 

Ценность – знания 

Ознакомление  - обсуждение темы 

семейных проектов с 

родителями. 
- проведение опытов; 
- беседы о достижениях 

российской науки; 

 

Коллективный 
проект 

 - подготовка семьями детско- 
взрослых проектов 

 

Событие   Фестиваль семейных проектов 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания 

Ценность - 

здоровье 

Ознакомление - беседы на тему 

важности занятий 

спортом; 

- знакомство с 

подвижными дворовыми 

играми родителей; 

- привлечение родителей к 

организации для детей игр, в 

которые любили играть 

родители (классики, «Казаки- 

разбойники» и 
др.) 

  

Коллективный 
проект 

-  - совместная творческая 

деятельность детей и родителей по 

изготовлению атрибутов к играм 
- проект «Игры нашего детства» 

 

Событие -  Фестиваль «Игры нашего детства» 
(в 

 «Классики», «Горелки» в 

соответствии с выбором детей и 

родителей) 

 

Трудовое 

направление 

воспитания 

Ценность - труд 

Ознакомление - знакомство с 

профессиями людей, 

трудящихся на 

предприятиях города 
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Вологда; 

- виртуальные экскурсии на 

рабочие места своих 

родителей; 

- сюжетно-ролевые 

игры; 
Коллективный 
проект 

- составление коллажа 
«Профессии земли 

Вологодской» 

  

Событие  «Гость группы» - встречи с 

интересными людьми 

(родители 
знакомят детей со своими 
профессиями) 

 

Этико- 

эстетическое 

направление 

воспитания 

Ценности: культура 

и красота 

Ознакомление - знакомство с ремеслами 

Вологды, создание 

творческого продукта на их 

основе; 
 

  

Коллективный 
проект 

- украшение группы к 
празднику Новый год; 

- создание с родителями 

совместных творческих 

работ на  смотр-конкурс; 

- пополнение уголков групп 
продуктами детской творческой 

деятельности (патриотического 

уголка и т.д.); 

- оформление 

индивидуальных творческих 
выставок; 

- организация детско-

родительских  мастер-классов; 

 

Событие - творческий смотр-конкурс 
«Зимняя сказка» 

Мероприятия тематической недели 
- «Неделя творчества» 
(Семейная игра по выбору детей) 

 

Направление Фазы    
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воспитания воспитательной 
работы 

март апрель май 

 

 

 

 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

 

Ценности: Родина и 

природа 

Ознакомление  Просмотр видеоматериалов, 

чтение книг, беседы с 

родственниками, встречи с 

родственниками ветеранов, 

возможность познакомиться с 

воспоминаниями о Великой 

Отечественной войне 

 

Коллективный 

проект 

 Участие в детско-взрослом проекте 
«Лица Победы», в ходе которого 

дети узнают об участниках 

Великой Отечественной войны – 

членах их семей, готовят выставку 

«Лица Победы». Подготовка 

концерта ко 

Дню Победы. 

 

Событие   Концерт, посвященный Дню 

Победы Военно-патриотическая 

игра 
«Зарница» 

Акция «Бессмертный полк» 

Социальное 

направление 

воспитания 

Ценности: семья, 

дружба, человек и 

сотрудничество 

Ознакомление  - беседы о наиболее 

запомнившихся событиях ДОУ; 

- приглашение в гости в группу 

родителей для того, чтобы они 

поделились своим 

воспоминаниями о детстве, 

прощании с детским садом, 

поступлением в школу; 
встречи с первоклассниками, 
беседы  с ними 
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Коллективный 

проект 
 - проект «Звезда дня» - каждый из 

- выпускников представляет свои 

таланты, увлечения 

 

 
Событие   - выпускной бал 

акция «Подарок выпускнику» 

Познавательное 

направление 

воспитания 

Ценность – знания 

Ознакомление - сюжетно-ролевые игры: 
«Космонавты», 

«Космический корабль», 

«Космическое 

путешествие» и др. 

- просмотр 

познавательных 
видеофильмов о 

космосе; 

- слушание песен о 

космосе и космонавтах; 

- музыкально-

ритмические 

импровизации по теме 

праздника; 

- беседы, рассказы 

воспитателя по теме 
праздника; 

рассматривание фотографий, 

иллюстраций и др. 

 - беседы о живой и неживой 

природе Вологодского края; 
- просмотр видеоматериалов; 
- чтение художественной 

литературы 

 

Коллективный 
проект 

 - совместная проектная 
деятельность 

- конструирование макетов 

ракеты, космодрома, 

космической станции и т.д.; 
творческая мастерская по созданию 
коллекции атрибутов для 
космонавтов, включая их костюмы. 

- подготовка к проведению 

экологической олимпиады (дети 

готовят визитку, задания друг для 

друга одного из этапов олимпиады 

Раунд «Вопрос друга») 
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Событие  Образовательное событие 
- «Железнодорожная игротека» 

Экологическая олимпиада для 
детей 
- старшего дошкольного возраста 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания 

Ценность - 

здоровье 

Ознакомление - беседы о правильном 

питании, важности занятий 

спортом; 
- рассказы о традициях семьи, 
- связанных с ЗОЖ; 

  

Коллективный 
проект 

- презентации «Любимый 

вид спорта»; 
- создание плакатов по теме 
- ЗОЖ; 

  

Событие Мероприятия 

тематической недели 
«Неделя здоровья» 

- (в соответствии с 

выбором детей) 

  

Трудовое 

направление 

воспитания 

Ценность - труд 

Ознакомление  Беседы о труде людей 

весной, просмотр 

мультипликационных 
фильмов на данную тематику, 
рассматривание иллюстраций. 

 

Коллективный 
проект 

 Трудовой десант «Краски 

весны» 

 

Событие   Акция «Посади дерево» 
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Этико- 

эстетическое 

направление 

воспитания 

Ценности: культура 

и красота 

Ознакомление - сюжетно-ролевая игра 
«Театр» 

- знакомство с театром 

(помещения театра, 

особенности работы, 

традиции, театральные 

профессии и др.); 

- чтение 

художественной 

литературы; 

- составление ролевых 

диалогов по иллюстрациям; 

- музыкальные, 
ритмические, словесные 

импровизации; 

- игры-драматизации 

знакомых сказок; 

рассказы о посещении 
театра; 

- беседы о красоте природы 

родного края, ремеслах 

вологжан, традициях; 
- чтение произведение писателей- 

вологжан; 

- мастер-классы детей и 

родителей по теме создания 

творческих продуктов 

(нетрадиционные техники, 

материалы); 

 

Коллективный 
проект 

- театральная мастерская 

по изготовлению 

театральной афиши, 

элементов декораций, 

костюмов, реквизита и др.; 

- коллективное 

изготовление какого-либо 

вида театра; 
- репетиции совместной 

детско- родительской 
театральной постановки; 

- создание словаря группы; 
- детские творческие мастер-

классы; 

Дизайн-проект «Украшение 
веранды прогулочного участка 
группы» 

Событие Образовательное событие 

«Театральная неделя» 

- Образовательное событие 
«Театральная неделя» 

Праздник «Здравствуй, лето!» 
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Направление 

воспитания 

Фазы 
воспитательной 

работы 

 

июнь 

 

июль 

 
август 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

 

Ценности: Родина и 

природа 

Ознакомление   - беседа «Наша Родина - Россия», 
«Моя Родина»; 

- рассматривание карты и глобуса; 

- рассматривание флага и 

герба России; 

- рассматривание 

иллюстраций о природе 

России, животном мире; 

- экскурсия в этнографический 

музей ДОУ «Кладовая сказок 

- слушание: Струве «Моя Россия»; 
«Гимн России»; 

- чтение художественной 

литературы о России, сказки 

народов России; 
- сюжетно-ролевая игра 

«Путешествие по России»; 
Коллективный 
проект 

  - создание временных 

передвижных экспозиций в 

соответствии с интересом детей 

(например, коллекция магнитов 

«Города России»); 

- участие в создании флага 

России (отражены 

достопримечательности России, 

события истории Родины и 
- т.д.); 
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Событие   День государственного флага 

России Праздник в зависимости от 

задач 

- детской проектной 

деятельности 

Социальное 

направление 

воспитания 

Ценности: семья, 

дружба, человек и 

сотрудничество 

Ознакомление - беседы и рассказы (об 

истории праздника, о детях 

других стран и народов, 

правах и обязанностях детей 

и др.); 

- чтение художественной, 

литературы по теме 
праздника; 

слушание и исполнение песен 

о детях и детстве, исполнение 

танцев; 

- беседы с детьми: «Моя семья»; 
- чтение литературы по 

теме, отгадывание загадок 

на тему 

«Семья», «Родной дом»; 
- дидактические игры по теме; 
- сюжетно-ролевые игры: «Дом», 

- «Семья»;  

- заучивание стихов, 

пословиц и поговорок о 

семье; 
- решение проблемных ситуаций 

«Хорошо-плохо»; 

 

 

Коллективный 
проект 

- изготовление бумажного 

голубя как символа 

праздника, создание и 

презентация плакатов о 

мирной жизни на земле; 

- организация конкурса 

рисунков на асфальте по 

теме праздника; 

- организация и 

презентация  

фотовыставок; 

- рисование на тему 

«Выходные в семье», 
«Портреты членов семьи»; 

- творческая мастерская 

(изготовление подарков-

сувениров для членов семьи); 
- творческая речевая деятельность 
- «Письмо» (маме, папе, бабушке, 

дедушке по выбору ребенка) 
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Событие - Праздник, посвященный 

Дню  защиты детей 

День семьи, любви и верности 

Формат праздника выбирается 

совместно с детьми в зависимости 

от интересов (концерт, акция, 

праздник 

- и т.д.) 

 

Познавательное 

направление 

воспитания 

Ценность – знания 

Ознакомление - беседы: «Что мне больше 

всего понравилось в 

путешествии»; 

- чтение: «Цветик – 

Семицветик» В. 

Катаев; 
- дидактические игры 

«Географические пары», 

«Живая энциклопедия»; 

- сюжетно-ролевая игра 
«Турбюро»; 

- игры-

экспериментирования; 

- сюжетно-ролевые игры: 
«Автобус», 

«ГИБДД», «Поездка на машине 

(на велосипеде)»; 

- наблюдения за работой 

светофора, движением 

автомобилей и общественного 

транспорта (познавательные 

видеосюжеты); 

- беседы о необходимости 

знания правил дорожного 

движения; 

«Гость группы» - сотрудник 

ГИБДД; 

 

Коллективный 
проект 

- оформление фотовыставки 
«Любимые места отдыха 

моей семьи»; 

- создание пространств для 

презентации детьми 

результатов 

детской проектной 

деятельности по теме: 

«Путешествие» (например, 

создание маршрутов 

путешествий, альбомов 

- природных зон нашей 

страны и          т.д.) 

- творческая мастерская по 
изготовлению знаков дорожного 
движения, конструированию 
транспорта, макетов улицы, 
перекрестка, пешеходного перехода 
др. 
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Событие Квест «День 
путешественника» 
- с опорой на карту 

Образовательное событие «Школа 
- светофорных наук» 

 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания 

Ценность - 

здоровье 

Ознакомление  - знакомство с историей 
олимпийских игр; 

- знакомство с видами спорта, 

входящими в состав 

Олимпийских игр; 

- знакомство с 

легендарными 

спортсменами России, 
представителями спорта города 
Вологда - участниками Олимпиад; 

 

Коллективный 
проект 

 - изготовление атрибутов, 

эмблем, плакатов; 

- подготовка к участию в Малых 

олимпийских играх ДОУ 

 

Событие   Малые летние олимпийские игры 

Трудовое 

направление 

воспитания 

Ценность - труд 

Ознакомление - особенности ухода 

за цветущими 

растениями; 

- просмотр видео, 

демонстрирующих труд 

людей на огороде, саду; 

- знакомство с 

инструментами, 

необходимыми для ухода за 
растениями; 

  

Коллективный 
проект 

-  работа на клумбе, 

посадка цветов, 

поливка, прополка; 

  

Событие - Конкурс «Лучший 

цветник» 
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Этико- 

эстетическое 

направление 

воспитания 

Ценности: культура 

и красота 

Ознакомление - чтение стихотворений, 

русских народных сказок; 

- слушание аудиосказок; 

- сопровождение всех 

режимных  моментов 

произведениями 

устного народного 

творчества 

  

Коллективный 
проект 

- придумывание 

рифмованных текстов; 

- создание «Копилки» слов 

по определенной тематике (в 

зависимости от интереса 

детей); 

- составление словаря своей 
группы и др. 

  

Событие День русского языка 

- Праздник, посвященный 
сказкам А.С. Пушкина 
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МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ К ПРОГРАММЕ  

 

Методическое обеспечение программы  

 

• Методические советы к программе «Детство».— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

• Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство». - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Дошкольник 4—5 лет. Как работать по программе «Детство». — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2010. 

• Дошкольник 5—7 лет в детском саду. Как работать по программе «Детство».- СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Ноткина Н. А., Казьмина Л. И., Бойкович Н. Н. Оценка физического и нервно-

психического развития детей дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

• Деркунская В. А. Диагностика культуры здоровья дошкольников. — М.: 

Педагогическое общество России, 2005. 

• Хромцова Т. А. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного 

возраста. — М.: Педагогическое общество России, 2007. 

• Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой 

деятельности. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

• Солнцева О. В. Дошкольник в мире игры. Сопровождение сюжетных игр детей. — 

СПб.: Речь, 2010. 

• Деркунская В. А. Воспитываем, обучаем и развиваем детей в игре. — М.: 

Педагогическое общество России, 2005. 

• Римашевская Л. С. Развитие сотрудничества старших дошкольников на занятиях. — 

М.: Педагогическое общество России, 2007. 

• Гайворонская ТА., Деркунская В.А. Развитие эмпатии у старших дошкольников в 

театрализованной деятельности. — М.: Педагогическое общество России, 2007. 

• Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Крулехт М. В., Крулехт А. А. Самоделкино. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004. 

• Гончарова Н. В., Михайлова 3. А. и др. План-программа образовательно-

воспитательной работы в детском саду. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Михайлова 3. А., Чеплашкина И. N. Математика — это интересно. Игровые ситуации, 

диагностика освоенности математических представлений.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2008. 

• Михайлова 3. А., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009. 

• Курочкина И.А. Знакомство с натюрмортом.— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

• Курочкина И.А. Дети и пейзажная живопись.— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

• Курочкина И. А. О портретной живописи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

• Курочкина Н.А. Детям о книжной графике.— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

• Михайлова 3. А., Чеплашкина И. И., Харько Т. Г. Предматематичес-кие игры для детей 

младшего дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 

• Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой: современные педагогические 

технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного 

возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Полякова М. Н. Создание моделей предметно-развивающей среды в ДОУ. 

Методические рекомендации: учебно-методическое пособие. М.: Центр 

педагогического образования, 2008. 

• Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 1-я и 2-

я группы раннего возраста: методическое пособие / Под ред. А. Г. Гогоберидзе.— М.: 

Центр педагогического образования, 2008. 
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• Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 1-я и 2-

я младшие группы: методическое пособие / Под ред. А. Г. Гогоберидзе.— М.: Центр 

педагогического образования, 2008. 

• Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 

Средняя группа: методическое пособие / Под ред. А. Г. Гогоберидзе. — М.: Центр 

педагогического образования, 2008. 

• Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 

Старшая группа: методическое пособие / Под ред. А. Г. Гогоберидзе. — М.: Центр 

педагогического образования, 2008. 

• Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ. 

Подготовительная группа: методическое пособие / Под ред. А. Г. Гогоберидзе. — М.: 

Центр педагогического образования, 2008. 

 

Методическое обеспечение подготовки педагогов к реализации 

программы «Детство», разработанное авторами программы 

и преподавателями кафедры дошкольной педагогики 

Института детства РГПУ им. А. И. Герцена 

 

• Михайлова З.А., Полякова М. К, Вербенец А. М. и др. Теории и технологии 

математического развития детей дошкольного возраста. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2008. 

• Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Теория и методика музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

• Акулова О. В., Сомкова О. Н. Теории и технологии речевого развития детей 

дошкольного возраста: программа учебного курса и методические рекомендации: для 

самостоятельной работы студентов бакалавриата. — М.: Центр педагогического 

образования, 2009. 

• Михайлова 3. А., Полякова М. П., Вербенец А. М. Теории и технологии 

математического развития детей дошкольного возраста: программа учебного курса и 

методические рекомендации: для самостоятельной работы студентов бакалавриата. — 

М.: Центр педагогического образования, 2009. 

• Ивченко Т. А., Никонова Н. О., Римашевская Л. С. Теории и технологии экологического 

развития детей дошкольного возраста: программа учебного курса и методические 

рекомендации: для самостоятельной работы студентов бакалавриата. — М.: Центр 

педагогического образования, 2008. 

• Вершинина И. А., Вербенец А.М. Теории и технологии художественного развития 

детей дошкольного возраста: программа учебного курса и методические рекомендации: 

для самостоятельной работы студентов бакалавриата. — М.: Центр педагогического 

образования, 2008. 

 

Методические пособия, разработанные в Санкт-Петербурге  

и других регионах России 

 

• Смоленцева А. А., Суворова О. В. Математика в проблемных ситуациях для маленьких 

детей.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., Михайлова 3. А., Непомнящая Р. Л. Математика до 

школы. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Носова Е.А. Логика и математика для дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2007. 

• Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию / Перспективные планы работы в 

младшей, средней, старшей и подготовительной группах детского сада.- СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 
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• Хабарова Т. В., Шафигуллина Н. В. Планирование занятий по экологии и 

педагогическая диагностика экологической воспитанности дошкольников.- СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006. 

• Королева И. А., Степанова В. А. Листок на ладони / Под ред. Л. М. Маневцовой. - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

• Тугушева Г. И., Чистякова А. Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и 

старшего дошкольного возраста. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

• Гоголева В. Г. Игры и упражнения для развития конструктивного и логического 

мышления у детей 4—7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004. 

• Белоусова Л. Е. Веселые встречи. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. 

• Астафьева Е. О. Играем, читаем, пишем. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

• Шумаева Д. Г. Как хорошо уметь читать. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

• И. М. Петрова. Театр на столе. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• И. М. Петрова. Ручной труд для старших дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2008. 

• И. М. Петрова. Объемная аппликация. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

• И. М. Петрова. Волшебные полоски. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

 

Рабочие тетради для детей дошкольного возраста 

 

• Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь 

для детей 3-4 лет. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет.- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет.- 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника: Рабочая 

тетрадь для детей 3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника: Рабочая 

тетрадь для детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника: Рабочая 

тетрадь для детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника: Рабочая 

тетрадь для детей 6—7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Астафьева Е.А. Играем, читаем, пишем: Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет.- СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Астафьева Е.А. Играем, читаем, пишем: Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет.- СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Михайлова З.А., Чеплашкина И. Н Математика — это интересно: Рабочая тетрадь для 

детей 2,5—3 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика — это интересно: Рабочая тетрадь для 

детей 3—4 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Михайлова З.А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно: Рабочая тетрадь для 

детей 4—5 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика — это интересно: Рабочая тетрадь для 

детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Михайлова 3. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно: Рабочая тетрадь для 

детей 6-7 лет.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

Наглядно-дидактические пособия, альбомы, игры  

издательства «Корвет», Санкт-Петербург 

 

• Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие / Методическое 
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сопровождение разработано 3. А. Михайловой. — СПб.: Корвет, 1995-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Давайте вместе поиграем:  комплект игр. — СПб.: Корвет, 

1998-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Блоки Дьенеша для самых маленьких: альбом. - СПб.: Корвет, 

2002-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Лепим нелепицы: альбом. — СПб.: Корвет, 2007-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Спасатели приходят на помощь: альбом. — СПб.: Корвет, 

2005-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Поиск затонувшего клада: альбом. — СПб.: Корвет, 2005-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Праздник в стране блоков: альбом. — СПб.: Корвет, 2006-

2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Страна блоков и палочек: альбом. — СПб.: Корвет, 2008-2011. 

• Борисенкова Е. Ю. Маленькие логики: Блоки Дьенеша для малышей: альбом-игра. 

— СПб.: Корвет, 2011. Михайлова  3. А.,   Чеплашкина  И. Н.  Логика  и  цифры:  игра. — 

СПб.: Корвет, 2006-2011. 

• Цветные счетные палочки Кюизенера: наглядно-дидактическое пособие / 

Методическое сопровождение разработано З.А.Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. — СПб.: 

Корвет,  1995—2011. Финкельштейн Б. Б. На золотом крыльце сидели: альбом игр и 

упражнений. — СПб.: Корвет, 2002—2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Волшебные дорожки: альбом. — СПб.: Корвет, 2003-2011. 

• Финкельштейн  Б. Б.   Дом   с   колокольчиком:   альбом. —  СПб.: Корвет, 2003-

2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Кростики. Посудная лавка: альбом. — СПб.: Корвет, 2008-

2011. 

• Михайлова 3. А., Чеплашкина И. Н. Играем в математику: игра. — СПб.: Корвет, 

2006-2011. 

• Ковалев СВ. Цветное панно: игра.— СПб.: Корвет, 2005—2011. Финкельштейн Б. 

Б. Математический планшет: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Корвет, 2007—

2011. Полякова   М. Н.   Логическая   мозаика:   игра. —  СПб.:   Корвет, 2005-2011. 

• Михайлова З.А., Чеплашкина И. Н. Маленький дизайнер: игра. — СПб.: Корвет, 

2003-2011. Кайе В.А. Соты Кайе: игра.- СПб.: Корвет, 2008-2011. 

• Финкелыитвйн Б. Б. Волшебный поясок: игра.— СПб.: Корвет, 2006-2011. 

• Финкелыитвйн Б. Б., Лабутина Л. В., Сазонов Е. А. Логический экран: развивающие и 

обучающие игры и упражнения. — СПб.: Корвет, 2005-2011. 

• Кубики для всех. Уголки: игра / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. — СПб.: Корвет, 1996-2011. 

• Кубики для всех. Собирайка: игра / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. — СПб.: Корвет,  1996-2011. 

• Кубики для всех. Загадка: игра / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. — СПб.: Корвет,  1994-2011. 

• Сложи узор: игра. — СПб.: Корвет,  1998—2011. 

• Семенова И. Г. Чудо-кубики 1: альбом-игра к игре «Сложи узор».- СПб.: Корвет, 2008-

2011. 

• Семенова Н. Г. Чудо-кубики 2: альбом-игра к игре «Сложи узор».- СПб.: Корвет, 2008-

2011. 

• Кубики-хамелеон: игра / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой.— СПб.: Корвет, 2004—2011. 

• Уникуб: игра.- СПб.: Корвет,  1998-2011. 

• Геометрический конструктор № 1 для детей 3—4 лет: игра. — СПб.: Корвет, 2004-2011. 

• Геометрический конструктор №2 для детей 4—5 лет: т*гра. — СПб.: Корвет, 2004-2011. 

• Геометрический конструктор № 3 для детей 5—6 ле~ о . — СПб.: Корвет, 2004-2011. 
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Наглядно-дидактические пособия и игры издательства «РИВ»  

(развивающие игры В. В. Воскобович» ) Санкт-Петербург 

 

• Воскобович В. В. Соты: игра / Методическое сопровож : разработано Т.Г.Харько. - 

СПб.: РИВ, 2005-2011. 

• Воскобович В. В. Крестики: игра / Методическое сопровождение разработано 

Т.Г.Харько. - СПб.: РИВ, 2006-2011. 

• Воскобович В. В. Игровой квадрат: игра. — СПб.: РИВ, 2000— 2011. 

• Воскобович В. В. Змейка: игра / Методическое сопровождение разработано Т.Г.Харько. 

- СПб.: РИВ, 2000-2011. 

• Воскобович В. В. Чудо-цветик: игра / Методическое сопровождение разработано Т. 

Г.Харько. — СПб.: РИВ, 2006—2011. 

• Воскобович В. В. Геоконт: наглядно-дидактическое пособие / Методическое 

сопровождение разработано Т. Г.Харько. — СПб.: РИВ, 2000-2011. 

• Воскобович В. В. Логоформочки: игра / Методическое сопровождение разработано Т. 

Г.Харько. — СПб.: РИВ, 2005—2011. 

• Воскобович В. В. Фонарики: игра / Методическое сопровождение разработано Т. 

Г.Харько. - СПб.: РИВ, 2008-2011. 

• Воскобович В. В. Шнур-затейник: игра / Методическое сопровождение разработано Т. 

Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2007—2011. 

• Воскобович В. В. Прозрачный квадрат: игра / Методическое сопровождение 

разработано Т. Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2000— 2011. 

• Воскобович В. В. Прозрачная цифра: игра / Методическое сопровождение разработано 

Т. Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2000— 2011. 

• Борисенкова Е. Ю. Чудесный круг: развивающая игра-головоломка. - СПб.: РИВ, 2010-

2011. 

• Три кольца: Игра-головоломка / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой.- СПб.: РИВ, 2010-2011. 

•  

Наглядно-дидактические пособия и игры издательства «Оксва», Санкт-Петербург 

 

• Круглый год: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение 

Н.В.Заболотского.— СПб.: Оксва, 2002—2011. 

• Я учу дни недели: игра / Методическое сопровождение разработано А. В. Евстратовой. 

— СПб.: Оксва, 2005—2011. 

• Год и месяцы: игра / Методическое сопровождение разработано А. В. Евстратовой. - 

СПб.: Оксва, 2005-2011. 

• Погода: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение разработано 

А. В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2007— 2011. 

• Ферма. Крестьянское подворье: наглядно-дидактическое пособие / Методическое 

сопровождение разработано В. П. Матвеевым, А. В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2007-

2011. 

• Кто где живет?: игра / Методическое сопровождение разработано В. П. Матвеевым, А. 

В. Евстратовой. — СПб.: Оксва, 2007— 2011. 

• Настроение. Эмоции: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Оксва, 2006—2011. 

• Наше   дежурство:   наглядно-дидактическое   пособие. —   СПб.: Оксва, 2007-2011. 

• Головоломка Архимеда: головоломка / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой.— СПб.: Оксва, 1995—2010. 

• Волшебный квадрат: головоломка / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой. — СПб.: Оксва,  1995—2010. 

• Головоломка Пифагора: головоломка / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой.— СПб.: Оксва, 1995—2010. 
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• Волшебный круг: головоломка / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой.— СПб.: Оксва,  1995—2010. 

• Вьетнамская игра: головоломка / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой.— СПб.: Оксва,  1995—2010. 

• Гексамино: головоломка / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой.— СПб.: Оксва, 1995—2010. 

• Листик: головоломка / Методическое сопровождение разработано 3. А. Михайловой. - 

СПб.: Оксва,  1995-2010. 

• Колумбово яйцо: головоломка / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой.— СПб.: Оксва,  1995—2010. 

• Монгольская игра: головоломка / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой.— СПб.: Оксва, 1995—2010. 

• Пентамино: головоломка / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой.— СПб.: Оксва,  1995—2010. 

• Сфинкс: головоломка / Методическое сопровождение разработано З.А.Михайловой.— 

СПб.: Оксва,  1995—2010. 

• Танграм: головоломка / Методическое сопровождение разработано 

З.А.Михайловой.— СПб.: Оксва,  1995—2010. 

• Данилова Е.  Радужное лукошко:  игра. —  СПб.:  Оксва, 2002— 2010. 

• Данилова Е. Тетрис: игра. — СПб.: Оксва, 2003—2010. 

 

Наглядно-дидактические пособия и игры издательства «Саркисов В. Р.», 

 Санкт-Петербург 

 

• Саркисов В. Р. Календарь природы: наглядно-дидактическое пособие. - СПб.: 

Саркисов В. Р., 2002-2011. 

• Саркисов В. Р. Геометрический конструктор: игра.— СПб.: Саркисов В. Р., 2001-2011. 

• Саркисов В. Р. Конструктор «Транспорт»: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2001-2011. 

• Яковлева Г. В., Коптенко Т. А. Дерево: наглядно-дидактическое пособие.- СПб.: 

Саркисов В. Р., 2002-2011. 

• Саркисов В. Р. Притворщик плоский: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2002-2011. 

• Саркисов В. Р. Притворщик объемный: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2002-2011. 

• Саркисов В. Р. Конструктор «Узор»: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2006-2011. 

• Саркисов В. Р. Ромашка: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: Саркисов В. Р., 

2005-2011. 

• Саркисов В. Р. Конструктор «Лабиринт»: игра.— СПб.: Саркисов В. Р., 2007-2011. 

• Саркисов В. Р. Конструктор «Одежда»: игра. — СПб.: Саркисов В. Р., 2009-2011. 

 

Наглядно-дидактические пособия и альбомы издательства «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

Санкт-Петербург 

 

• Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского герба: наглядно-

дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Калашников Г. В. Гербы и символы. Санкт-Петербург и Ленинградская область: 

наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Нищева Н. В. Наш детский сад 1: альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Нищева Н. В. Наш детский сад 2: альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1: 

альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 2: 

альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Нищева Н В. Все работы хороши: альбом. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
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• Нищева Н В. Кем быть?: альбом. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Горская А. В. Правила — наши помощники. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Нищева Н.В. Мы едем, едем, едем... Виды транспорта: предметные картинки: игры: 

конспекты занятий. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Нищева Н. В, Живая природа. В мире животных: наглядно-дидактическое пособие. - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Нищева Н. В. Живая природа. В мире растений: наглядно-дидактическое пособие. - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Воронкевич  О. А. Добро пожаловать в экологию для детей 4 – 5 лет:   наглядно-

дидактическое  пособие. —   СПб.:  ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

•  Воронкевич  О. А. Добро пожаловать в экологию для детей 5 – 6 лет:  наглядно-

дидактическое  пособие. —  СПб.:  ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

•  Воронкевич  О. А. Добро пожаловать в экологию для детей 6 – 7 лет:  наглядно-

дидактическое  пособие. —   СПб.:  ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Нищева Н. В. Четыре времени года: наглядно-дидактическое пособие. - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Нищева Н. В. Мир природы. Животные: наглядно-дидактическое пособие. - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Нищева Н. В. Раз планета, два комета: наглядно-дидактическое пособие. - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях: наглядно-дидактическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом: наглядно-дидактическое пособие. - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Курочкина Н.А. Знакомим с пейзажной живописью: наглядно-дидактическое пособие. 

- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

• Курочкина Н.А. Знакомим с портретной живописью: наглядно-дидактическое пособие. 

- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Курочкина Н.А. Знакомим со сказочно-былинной живописью: наглядно-дидактическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Курочкина Н.А. Знакомим с жанровой живописью: наглядно-дидактическое пособие. - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

• Панжинская-Откидач В. А. И.К.Айвазовский. Стихия воды: учебно-наглядное 

пособие.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Панжинская-Откидач В. А. И. И. Шишкин. Лесное царство: учебно-наглядное пособие. 

- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Панжинская-Откидач В. А. А. И. Куинджи. Волшебство света: учебно-наглядное 

пособие. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Панжинская-Откидач В. А. В. Г. Перов. Эмоции и переживания человека: учебно-

наглядное пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Панжинская-Откидач В.А. Б.М.Кустодиев. Праздничная Русь: учебно-наглядное 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Панжинская-Откидач В. А. Карл Брюллов. «...Для русской кисти первый день!»: 

учебно-наглядное пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Панжинская-Откидач В.А. В.М.Васнецов. «Преданья старины глубокой...»: учебно-

наглядное пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

• Конкевич С. В. Мир музыкальных образов. Слушаем музыку вместе с ребенком. 

Советы музыкальным руководителям (подготовительная группа): наглядно-

дидактическое пособие.— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010 

Литература по раннему обучению английскому языку 

 

1. Воронцова Е.А. Грамматические игрушки. Интерактивное пособие для обучения 
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грамматике английского языка детей 6—8 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
2. Вронская И. В. Английский язык в детском саду: для воспитателей детского сада и 

родителей. — СПб.: Издательство РГПУ им. А.И.Герцена, Союз, 2001. 
3. Козина С. В. Музыкальные физкультминутки на занятиях английского языка // 

Педагогика ДОУ. — 2006. №2. — с.105—109. 
4. Колесникова О. А. Ролевые игры в обучении иностранным языкам // Иностранные 

языки в школе.— 1989. №4. 
5. Мамкина Н.А. Традиционная английская игра — путь в мир 
другой культуры // Дошкольное воспитание. — 2005. №4. — с. 77—80. 
6. Протасова Е. Ю. Язык и дети. Организация жизнедеятельности детей в детском саду: 

методическое пособие к программе «Двуязычный детский сад».— М.: Центр 
инноваций в педагогике, 1998. 

7. Рыбакова Н. В., Колкова М. К. Английский через ситуации: методическое пособие для 
учителей и родителей. — СПб: Специальная литература, 1998. 

8. Шишкова И. А., Вербовская М.Е. Английский для малышей 4— 6 лет: книга для 
родителей и преподавателей / Под ред. Н. А. Бонк. — М.: Росмэн, 2002. 

9. Шолпо И. Л. Как научить дошкольника говорить по-английски. - СПб., 1999. 
10. Ellis G, Hancock P. Pebbles 1 / Teacher's Book.— Longman ltd, 2005. 
11. Ellis G, Hancock P. Pebbles 2 / Teacher's Book.— Longman ltd, 2005. 
12. Holderness J., Hughes A. 100+ Ideas For Children / A teacher's Resource Book of Topic-

based Activities. — Heinemann, 1997. 
13. Paul D. Songs and Games for Children.— Heinemann, 1996. 
14. Phillips S. Drama with Children — Oxford University Press, 2000 
15. Reilly V., Ward S. Very Young Learners — Oxford University Press, 2007. 
16. Roberts L. Happy House 1 / Teacher's Book. — Oxford University Press, 2006. 
17. Roberts L. Happy House 2 / Teacher's Book. — Oxford University Press, 2006. 
 

 

Управление в ДОО 
 

Методические пособия 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду, (готовится к печати). 

Комарова И. И., Ту л и к о в А. В. Информационно-коммуникационные технологии в ДОУ. 

Методические рекомендации к примерной общеобразовательной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы» (готовится к печати). 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Младшая группа (3-4 года) / Ред.-сост. В. А. Вилюнова (готовится к печати). 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Средняя группа (4-5 лет) / Ред.-сост. А. А. Бывшева (готовится к печати). 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Старшая группа (5-6 лет)/ Ред.-сост. А. А. Бывшева (готовится к печати). 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»: Подготовительная к школе группа (6-7 лет)/ Ред.-сост. В. А. Вилюнова (готовится 

к печати). 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Комплекты для оформления родительских уголков (в соответствии с комплексно-

тематическим планированием) (готовится к печати). 

 

Психолог в детском саду, мониторинг 
 

Методические пособия 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. 

Веракса И. Е., Веракса А. И. Карта развития ребенка к программе «От рождения до школы»: 

Младшая группа (3-4 года) (готовится к печати). 
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Веракса Н. Е., В е р а к с а А. Н. Карта развития ребенка к программе «От рождения до 

школы»: Средняя группа (4-5 лет) (готовится к печати). 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Карта развития ребенка к программе «От рождения до 

школы»: Старшая группа (5-6 лет) (готовится к печати). 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Карта развития ребенка к программе  ' «От рождения до 

школы»: Подготовительная к школе группа (6-7 лет) (готовится к печати). 

Веракса А. Н., Гу т о р о в а Н. Ф. Практический психолог в детском саду. 

Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу (5-7 лет) / Под 

ред. Т. С. Комаровой, О. А. Соломенниковой (готовится к печати). 

 

Инклюзивная педагогика 

 
Методические пособия 

Архипова Е.Ф. Ранняя диагностика и коррекция проблем развития. Первый год жизни 

ребенка. 

Инклюзивная практика в дошкольном образовании / Под ред. Т. В. Во-лосовец, Е. Ф. 

Кутеповой. 

 

 

Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие» 
 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 
 

Методические пособия 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). 

Петрова В.И.,Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях 

художников»; «Защитники Отечества». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях 

Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об 

Отечественной войне 1812 года». 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 
 

Методические пособия 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. 

 

Формирование основ безопасности 
 

Методические пособия 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в 

ДОУ. 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 
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Игровая деятельность 
 

Методические пособия 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5-6 лет) (готовится к 

печати). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

(готовится к печати). 

 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
 

Методические пособия 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 

(4-7 лет). 

Крашенинников Е.Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет). 

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с ужающим миром (3-7 лет). 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке 7 лет) (готовится к печати). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три осенка». Веракса Н. 

Е., Веракса А. Н. 

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Методические пособия 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа 

(3-4 года) (готовится к печати). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4-

5 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа 

(5-6 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная 

к школе группа (6-7 лет). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением:  Младшая группа 

(3-4 года). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4-

5 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа 

(5-6 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная 

к школе группа (6-7 лет). 

 

Наглядно-дидактические пособия 
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Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Вы-) в горах»; «Инструменты 

домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; 

«Школьные принадлежности». Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем 

быть?»; «Мои »; «Профессии». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о 

бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; 

«Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», 

«Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Методические пособия 

Помораева И.А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Помораева И. А.,Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа (3-4 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа (3-4 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

 

Рабочие тетради 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей: Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Математика для малышей: Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Математика для дошкольников: Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Математика для дошкольников: Подготовительная к 

школе группа. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

 

Ознакомление с миром природы 

 

Методические пособия 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста (2-3 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 

года) (готовится к печати). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа (4-5 лет). 
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Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет) (готовится к печати). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет) (готовится к печати). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой. Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Младшая группа 

(3-4 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Средняя группа 

(4-5 лет). 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; 

«Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; 

«Птицы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с 

поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние 

птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные 

средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; 

«Собаки—друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; 

«Лето»; «Осень»; «Родная природа». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о 

деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних 

питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных 

животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; 

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о 

птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 
 

Методические пособия 

Гербова В.В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая 

разновозрастная группа (2-4 года) (готовится к печати). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте (готовится к печати). 

 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Ге р б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

 

Рабочие тетради 
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Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей. Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей. Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Развитие речи у дошкольников. Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Развитие речи у дошкольников. Подготовительная к 

школе группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к 

школе группа. 

Дарья Денисова, Юрий Д о р о ж и н. Прописи для малышей: Младшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Прописи для малышей: Средняя группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Прописи для дошкольников: Старшая группа. 

Дарья Денисова, Юрий Дорожи н. Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе 

группа. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; 

«Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один —много»; 

«Словообразование»; «Ударение». 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Гербова В.В. 

Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2-4 лет. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 лет. Раздаточный материал. Гербова 

В. В. 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Немецкий алфавит». 

 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие» 
 

Методические пособия 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 года). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду Старшая группа (5-6 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

Комарова Т. С, 3 а ц е п и н а М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе 

детского сада. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5 лет). 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1 -3 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года, (готовится к печати). 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет (готовится к печати). 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет (готовится к печати).     
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Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет (готовится к печати). 

 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Соломенникова О.А. 

Ознакомление детей с народным искусством. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская 

игрушка»; «Каргополь - народная игрушка»; «Музыкальные 

инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. Полхов-

Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. 

Орнаменты». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», 

«Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском 

Кремле». 

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая 

роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; 

«Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; 

«Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 
 

 

Образовательная область 

«Физическая культура» 
 

Методические пособия 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 

лет. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 

«Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите 

детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 
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Образовательная программа дошкольного образования РЖД детского сада 

разработана с учетом следующих документов: 

1. ФОП ДО Приказ Минпросвещения России от 25.11. 2022 № 1028 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" 

3. Приказ Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)». 

4. Приказ Минпросвещения России от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 июля 2020 г. № 373» 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. 

№ 32 "Об утверждении санитарно- эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения" 

6. СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685- 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2 

7. СП 2.4.3648-20 – Санитарно-эпидемиологические требования ‒ Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

г. № 28. 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Программа ориентирована на детей от 1 года до 7 лет включительно. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива РЖД детского сада № 17 с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возраста; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях РЖД детского 

сада № 17 и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

- информирование родителей (законных представителей) и общественность относительно 

целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства РФ, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в РЖД детском саду № 17; 

- просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 
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- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Деятельность педагогического коллектива РЖД детского сада № 17 по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется 

по нескольким направлениям: 

1.Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей; а также планирование работы с 

семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач. 

2.Просветительское – просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области дошкольного образования, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в РЖД детском саду № 17 образовательной программы; условиях пребывания 

ребенка в группе; содержании и методах образовательной работы с детьми. 

3.Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 

построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и др. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

РЖД детского сада № 17 совместно с семьёй. 

 


